
令和５年 8 月 18 日（金） 

幼保連携型認定こども園 津田このみ学園 今在家分園 

 

 

 

 

 

 残暑が厳しい日もありますが、日の落ちるのが日に日に早くなっています。 

子ども達は、飼育しているカブトムシや園庭にいるセミなど生き物に興味津々で、そっと角や羽を触って観察を

しています。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 土 

※９月の希望保育申し込み締め切りは８月 25日(金) 

午前中です。ご利用の方は、所定の用紙を提出してくださ

い。期限内厳守でお願いします。 
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このみだより 今在家分園 ９月号 
住所：姫路市飾磨区今在家６丁目１１  電話：079-280-8839  

HP http://konomikids.8leaf.jp/    津田このみ学園ブログ 

 

９月のねらい 

          ・水分をこまめにとり、十分に休息をとってゆったりと過ごす。 

＜0歳児＞  ・手首や指先を使った遊びを繰り返し楽しむ。 

＜1歳児＞  ・色々な素材に触れ、全身を使って遊ぶ。(スポンジ・絵具・小麦粉粘土等) 

＜2歳児＞  ・保育者や友達と一緒に全身を使って遊び、体を動かす心地良さを味わう。 

           (サーキット遊び・かけっこ・わらべうた等) 

＜ 10月希望保育 ＞ 

７日(土)、14日(土) 

21日(土)、28日(土) 

 

＜１０月の予定＞ 

10/２０(金)  

アートフェス（２歳児希望者） 

 

１０/26(木)  

0、1歳児あそぼう会 

 

 

足に合った靴を履いていますか？ 

過ごしやすい気温になってくると、園庭や公園での遊びが活発になってきます。足に合わない靴では、足だけではなく、

体全体に負担がかかります。どんなことに気を付けて靴を選んだらいいのか参考にしてみてください。 

 

つま先 

子どもは大人よりもつま先が広がっています。足の指が動

きやすく、つま先部分に厚みがあるものを選びましょう。 

 
子どもが自分で履きやす

い靴を選びましょう。 

かかと 

かかとがぴったりとフィットしてい

ることが重要です。歩いてみて

かかとがブカブカしていないか

確かめてみてください。 

サイズ 

かかとを合わせた

状態で、つま先に

0.5～1 ㎝の余裕

があるのがベスト

です。 

http://konomikids.8leaf.jp/

